走向高效语文课堂   追求大语文之美
—— 以《祝福》为例   
海南中学张元元
内容摘要：如何让传统篇目焕发新生，教出不一样的意味？如何让学生深挖主旨，理解大语文之美？如何才能让语文课重现语文的味道？本文以传统高中语文篇目《祝福》为例进行了深入的思考。
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《祝福》是高中语文必修三小说单元中的一篇篇幅较长的小说，也是一篇经典篇目。听《祝福》，讲《祝福》，听过无数次的《祝福》不好上，是所有高中语文老师的心声。何也？时代远，没有共鸣，学生在课堂上更多的时候表情呆板，很少见到他们脸上露出心领神会的微笑、若有所思的困惑、豁然开朗的喜悦之类的表情。这个传统名篇基本靠老师“灌”进去，传统老篇目的语文教学高耗低效由此也可见一斑。
《祝福》是鲁迅先生站在文化的至高点上，拿出望远镜、手术刀，解剖社会、历史、人生、自我、灵魂、人性。这样一篇具有深刻犀利、冷峻的语言、具有辛酸的故事、具有丰富的人文内涵、文质兼美的小说，我们怎样才能教出语文味，教出时代感，怎样让学生也能领略“祝福”之大语文之美呢？
大语文教育观实际上是语文的素质教育的生活化。我国教育家叶圣陶先生和河北省的张孝纯老师对大语文观都有明确的阐述。我对大语文观的理解是它不仅仅靠语文课本教材来完成语言的任务而是要与社会生活等相沟通，目的是增加学生的积累，提高学生的综合文化素养和人文修养。　
考虑到高效课堂与大语文之美这两个方面的要求，在备课时，我尽量完整构思，抓住整体，略去部分细碎的问题，把小说环境、主旨、情节、语言综合在一起生成一堂课。一节课时间很短我化繁为简，充分利用了课后的习题，设置了教学主线：１、找出并反复诵读祥林嫂的三次外貌描写，这三次描写表现了祥林嫂怎样的生存状态？ 2.到底是哪些人把祥林嫂推向了深渊?他们做了什么事把祥林嫂推向了深渊？ 3.祥林嫂非死不可吗？４、祥林嫂有姓氏吗？
语文教学有了上课的线索后，并不是结束，既要组织教学，又要上出深度，深挖主旨，让学生参与到不感兴趣的文本之中，体会当时时代特征。在课程学习中观照社会，磨砺精神品质，提高精神的丰盈度，体会到大语文之美，这并不是主线能决定的。为了达到目的，我又用了如下的技巧。
一、未成曲调先有情，一张一弛间营造课堂气氛。
《祝福》  不好上，文字多，细节多、人物多，时代远。 生活在经济高度发展的，价值观多元化的今天的孩子们很难理解那个被钳制的单一的价值认同时代的人们的生活状况，更难以理解鲁迅先生“寄意寒星荃不察”的孤独和彷徨。上课之初的五分钟导入部分对于气氛的营造特别重要，教师在课堂教学之初就要注意收敛笑容，导语设计为：请同学们列举你所熟悉敬佩的现当代五大名人。同我预想的一样，没有同学会提到鲁迅。语调上尽可能低沉，在语速上要比平日教学要慢些地分析：深刻描写黑暗社会现状的鲁迅为什么不被你们记忆呢？是不是他带给你们的是痛苦的思考，而你们需要的是轻浮的短暂的快乐呢？ 
三十秒的沉默，留给学生消化老师扔给他们心灵的“炸弹”，于无声处起惊雷。然后直接抛出问题：是哪些人杀死了祥林嫂？课堂气氛也从紧张到平缓，给学生一个缓和内心紧张的时间。
在新的时代下，老师不光要学会传道授业解惑，更是要学会做语文表演。唤起学生的情感体验，是提高课堂教学效率的一个关键。尤其是文学作品的阅读鉴赏，要让学生设身处地去感受体验，领悟作品的思想、情感和人生经验，说出自己的独特感受。在语文教学的过程中，在欢欣处还它个欢欣，在悲凉处还它个悲凉，从而去感染学生们去精读各个时代佳作，品位语文之美。
二、绝知文本要先读，在美读美悟中走进高效教学。
语文课不仅只是一节课，不仅是语文老师的一场把握节奏的表演，是老师给学生准备的盛筵，还应该是学生充分参与的课堂。课堂的热闹首先要从美读中来，从美读中悟。
在《祝福》中，抽出描写祥林嫂外貌的句段，基本就能理清文本的情节，发现祥林嫂生存境遇的变化。我设计的问题为：找出并反复诵读祥林嫂的三次外貌描写，这三次描写表现了祥林嫂怎样的生存状态？
实践证明，诵读过程一直伴随理性思考，始终保持诵读和研读结合的意向，这就使诵读立足于巩固研读成果，成为研读积累不可或缺的有机组成部分。同学们模仿着祥林嫂各个生存状态的语气，已能自己解决老师的提问。这次灵活的诵读设计学生给出的回答是：三处外貌描写代表着祥林嫂的生存状态：从希望到失望到绝望的精神状态。这种答案不是依据老师的枯燥的讲解而获得，而是读通了文段后的必然回答。因为汉字本身就具有以声解义更以声传情的特点，而通过诵读去揣摩各段语气，把握句调调节和语气变化，必然使诵读染上浓重的感情色彩。
我一直认为，语文是一门美的学科，美在读，美在悟，美在每一个学生心中都有对文本独特的理解。《普通高中语文课程标准(实验)》提出阅读教学的目标：学生能根据自己的特点，扬长补短，逐步形成富有个性的语文学习方式。……通过阅读和思考，领悟其丰富内涵……养成独立思考、质疑探究的习惯，增强思维的严密性、深刻性和批判性。这个课程标准我的解读就是学生要通过“读”去学会品味文字之美，形成自己的独特的鉴赏能力，做一个有高度自主意识的思想者，应该说这也是一种大语文的教育观。 
 三、老瓶也能装新酒，深挖文本内涵,体会大语文之美。
课堂提问是课堂教学行为的有机组成部分，寇帕等人把提问当成课堂教学技能之一，甚至有学者认为“问得好就是教得好”。学生的无所适很多时候就源于问题设置不到位。
老师在教的过程中，是站在自己的立场上去设置问题，一厢情愿地去教学生，但课后一找同学交流，暴露出的问题会令人大吃一惊 教师到底应该如何科学利用课堂提问，提出高效有针对性，让学生有思维空间的问题，引导学生进行自主学习、探究学习并引发对话互动，从而顺利进行课堂教，这些问题是高效课堂必需要解决的问题。在《祝福》中，我仅问了一句话：祥林嫂非死不可吗？请从文本中找出依据。有的学生认为社会太黑暗，祥林嫂无依无靠，无亲无属，没有自立的条件，没有温暖的社会，是必要死的。从他的回答中揭露了本文的主旨：封建礼教吃人。但也有学生认为祥林嫂的行为有点傻，他理解不了，别人说什么让他们说去，嫁了两次，又不是她的过错！我立即应和，是啊，换成在坐的诸位是祥林嫂，也许祥林嫂就不会死了，嫁自己的人，让别人说去吧！但你们思考过没有：你们和祥林嫂有何本质的不同呢？通过几个分问题，有效地引导学生自己找到祥林嫂本身的性格也是造成悲剧的根源，从而明让学生明白封建社会固然吃人，但更吃人的是自己的性格，性格决定命运。这是在文本教学后更深一层的精神教化 ，是大语文教学中必需要完成的德育目标。应该说大语文观与《高中语文课程标准》中把语文学科的终极目标落实到提高学生的语文素养是一脉相承的，因为语文素养并不是单指掌握语文的知识体系，更应该是从品德到情感，从思维到能力，从个性到人格的等诸方面的综合性素质。
四、出乎意料之外，课堂设问要有张力。
挖掘完主旨后，很多学生开始放松，认为高潮已过，下课将至。我又提了一个问题：谁知道祥林嫂姓什么？学生们又一脸茫然地去翻书。几分钟后，有大胆的同学提出：老师你在玩我们啊！书上没有祥林嫂的姓。我又问了一个问题：为什么没有姓氏，哪些人会没有姓氏，你有吗？
学生默然间又好像有所悟。没有姓氏是因为不需要姓氏，小人物没有价值、地位，他们处于被剥夺了财产权、剥夺了姓名权的人，他们只是一部干活的机器。其实这个问题是对主旨的深化，也是为了让同学从生活中观照文本，再次体会到语文与生活之间的紧密联系。
课堂设问的张力并非是来源于设问的越难越好，张力来自于设问要难易适中，既不能过难又不能太容易，既不能让学生索然无味，然不能让学生无从下手，挫伤积极性。另外问题的设置要有层次性，新旧知识间一定能够衔接，由浅入深，循序渐进，要符合学生认知发展的规律，能激发和加深学生对所学内容的理解，能训练学生的想象能力、思维能力和语言表达能力。
苏霍姆林斯基有一句话这样说：“如果你想让教师的劳动能够给教师一些乐趣，使天天上课不致变成一种单调乏味的义务,那你就应当引导每位教师走上从事研究的幸福之路。”
不为教而教，不为前辈的光茫遮蔽，通过不断探索，变低效为高效，“授人以鱼，不如授人以渔”，提高学生的语言语素养是语文教师成长的必经之路。 
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