浅谈中学教材中的陶渊明作品

摘要：在中学语文教材中，古典诗歌是重要的组成部分。而陶渊明是我国古代文学史上一位成就卓著的诗人和散文家，他的作品有其独特的风格和深刻的思考，所以他的不少作品都被选入了中小学语文教材中。本文解读其作品，主要从思想内容和艺术特色解读。
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陶渊明因其独特的人格魅力和别具风情的田园诗歌以及清新俊逸的艺术风格在中国文学史上独领风骚，成为跨越时空，被历代诗坛推崇备至的巨擘典范。陶渊明对贫穷生死的认识往往体现在他对自然的态度。他生性热爱自然，不受拘羁。他在《归田园居》中写道：“少无适俗韵，性本爱丘山。”“采菊东篱下，悠然见南山”。一种回归自然、超凡脱俗的高雅之气欣然而出，这里，不再是对自然的简单欣赏，而是天人合一、物我两忘的精神律动。陶渊明的田园诗以“田园”为载体，实际意义已拓展到来广阔的社会和政治背景之中去，我们要立足于陶渊明的人格及其诗歌所蕴含的时代感和人民性，只有这样，才能有效的探索陶诗的思想内容与艺术特色。
1、陶渊明诗歌的思想内容

陶渊明创立了我国古典诗歌的一个新流派——田园诗派，他的田园诗第一个以田园景色和田园生活为题材进行了大量的诗歌创作。他的田园诗作很多都表现出来一种超然物外，物我两忘的精神境界。陶渊明的田园诗虽然取材与描写都侧重于田园村野、躬耕劳作等，但它的意义早已超出田园领域之外。
    陶渊明的田园诗的思想内容大致可以概括为以下几点：

（1）淡泊名利、追求自由 ——高远的理想与志趣

陶渊明的许多田园诗里，都充满了对污浊的社会的憎恶和对纯洁的田园的热爱。陶渊明所处的时代，是我国古代最黑暗、最腐败的时期。政权更迭，社会动荡，等级森严，贫富分化，士族浮华，民众苦难。在这种社会背景下，陶渊明的高远理想与志趣，终于使他不愿在腐败官场上同流合污，最终回归田园，大量的田园诗歌也就喷涌而出。如《归园田居》其一，“少无适俗韵，性本爱丘山。误落尘网中，一去三十年。羁鸟恋旧林，池鱼思故渊。开荒南野际，守拙归园田。方宅十余亩，草屋八九间。榆柳荫后檐，桃李罗堂前。暧暧远人村，依依墟里烟。狗吠深巷中，鸡鸣桑树颠。户庭无尘杂，虚室有余闲。久在樊笼里，复得返自然”。 诗人把统治阶级的上层社会斥为“尘网”，把投身其中看成是做了“羁鸟”、“池鱼”，把退处田园说成是冲出“樊笼”，重返“自然”，诗人着重地细致地描写了纯洁、幽美的田园风光，字里行间流露了诗人渴望自由和重获自由及其精神归宿的欣悦之情。所以说，陶渊明的田园诗只是以丰富的现实生活为载体，它所承载的核心价值是诗人鄙夷权贵、恪守情操、追求自由的高远志趣，充分表现了诗人对理想世界的追求和向往。
所以说，陶渊明的田园诗只是以丰富的现实生活为载体，它所承载的核心价值是诗人鄙夷权贵、恪守情操、追求自由的高远志趣，充分表现了诗人对理想世界的追求和向往。

（2）赞美劳动，享受劳动之美—— 纯朴的品质与道德

陶渊明的田园诗大量的反映劳动的状态，赞美劳动。劳动，在陶渊明的作品中得到充分的歌颂。并且他全面而深刻地发现、表现了劳动美，并构建了一个淳朴的东方小农“乌托邦”――桃花源，以集中体现其劳动美理想。
比如《归园田居》（其三）中，“种豆南山下，草盛豆苗稀。晨兴理荒秽，带月荷锄归。道狭草木长，夕露沾我衣。衣沾不足惜，但使愿无违。”在这首诗里，一个披星戴月，荷锄归耕的劳动者形象跃然纸上。《归园田居》（其一）更把对劳动生活及其美好表象的歌咏推向了极致：“……开荒南野际，守拙归园田。方宅十余亩，草屋八九间。榆柳荫后檐，桃李罗堂前。暧暧远人村，依依墟里烟。狗吠深巷中，鸡鸣桑树巅。户庭无尘杂，虚室有余闲……”既叙述了归田后的劳动行踪，又从静态动态两方面描写了朴素、优美、富于生机和情趣的田园生活环境，对劳动美的歌咏便从诗人的欢愉之情中流露出来，含蓄二蕴藉，令人在此审美享受中乐而忘返。
王国维说：“诗人对于宇宙人生，须入乎其内，又须出乎其外。入乎其内，故能写之；出乎其外，故能观之。入乎其内，故有生气；出乎其外，故有高致。”
陶渊明之所以能感悟到劳动美，并且能表现出来，正是“入乎其内”而又“出乎其外”的结果。他从小生活在农村，受到农耕文化的耳濡目染，归田后积极参加劳动，是“入乎其内”。正因为如此，他才真正认识到劳动的根本价值，享受田园生活的喜悦，体味劳动的酸甜苦辣，并将之升华为一种审美认识加以表现。故他对劳动美的表现言之有物，形象可感，具有浓郁的田园生活气息。同时，他又是作为一个诗人而非农民存在的，或者说他是一个有着极强的农民意识的诗人，因而他对劳动保持着一种审美认识距离，是谓“出乎其外”。故他能对劳动方方面面的美进行发掘和表现，而决不因沉浸于劳动之中而失去对它的审美把握。正是“入乎其内”而又“出乎其外”，成就了陶渊明作为一个发掘、表现劳动美的诗人的不朽价值。至于对田园风光的具象描绘就更多，且一般都具有清新自然之美。如“榆柳荫后檐，桃李罗堂前。暧暧远人村，依依墟里烟”， “山气日夕佳，飞鸟相与还”（《饮酒》其五）等等。且在这些美的具象中融注了作者高洁的心性，故尤能动人。
（3）崇高的追求和愿望

他的诗不但深刻地反映了当时的社会生活，而且寄托了自己的社会思想。比如在陶渊明的《桃花源记》一文中，陶渊明的提出了“桃花源”的社会理想，构建了一个和平安宁、生活富裕、自食其力、安居乐业的社会。文中说“率妻子邑人来此绝境”， 这是一个“与外人间隔”的“绝境”，是源中先世为逃避暴政而开辟的一个全新世界， “不复出”，说明桃花源人安居乐业，也反映了他们饱受战乱之苦，对外界的战乱抱“厌而远之”的态度。这体现出陶渊明是强烈反对战争并厌恶战争的，谴责战争所造成人民流离失所。同时，通过展现“桃花源”式的、光明的理想社会来否定和批判黑暗的社会现实。
2、陶渊明田园诗的艺术特色
陶渊明的诗歌在艺术风格上独具匠心、别开生面，并且有极高的造诣，对后世影响很深。陶诗往往寓某种绮丽之色于质朴自然之中，将自己的诗情和哲思完全融合，让人感觉清新自然而不枯燥乏味。陶渊明的田园诗的艺术特色还体现在以下几个方面：

（1）朴实自然、生活诗化
陶渊明的诗歌刚读起来似乎平平淡淡，但细细品读能感到却不浅薄，使人感到淳厚有味回味无穷，可谓是有“平中蕴奇、枯木茂秀”之妙。在这些十分精辟的语言中包含着丰富的形象和内容，无论是自然风光，还是社会生活，都有着深厚的现实生活基础。陶渊明的田园诗所描写的对象，往往是最普通的事物，像是村舍、鸡犬、豆苗、桑麻、穷巷、等等，而且他的诗歌语言大多比较朴实直白，比如“种豆南山下，草盛豆苗稀”等等，尽管是普通的生活，在他的笔下却显得非常的情趣盎然，最平常的事物却能显示出不平常的诗意。他用一种独特的风格将田园景色、农耕生活向世人娓娓道来，最后归纳出人生理想,可谓是言简意赅,又发人深省。故李泽厚先生说：“自然景色在他的笔下, 不再是作为哲理思辩或徒供观赏的对峙物，而成为诗人生活、兴趣的一部分”。
”

在他的诗歌创作中大量融入了对劳动人民和田园生活由衷的眷恋之情，增强了诗歌的艺术感染力，进而赋予读者以身临其境，遐想无边的艺术效果。“结庐在人境，而无车马喧。问君何能尔，心远地自偏。采菊东篱下，悠然见南山。山气日夕佳，飞鸟相与还，此中有真意，欲辩已意言。”这是悠然自得、怡然自乐的乡村生活的写照，透过文字我们看到“面山结庐、抱膝吟歌、采菊观日、笑傲风月”的隐者形象。同时也可以看出诗人对于事物的表现手法和意境的延伸是非同寻常的，寥寥数字将人对生活的态度、对自然的热爱、对事物的描写、对世事的鄙视，表现得一览无余，其艺术成就和特点可见一斑。
（2）语句平淡却寓意深刻

他的诗歌创作是出于本真的淳朴，不矫情也不刻意雕饰。苏东坡指出：“渊明作诗不多，然其诗质而实绮，癯而实腴。”陶渊明的诗歌诗往往寓某种深刻内涵于质朴自然之中，将自己的诗情和哲思融合一起，让人感觉清新自然却没有枯燥乏味。比如青松、秋菊、孤云、飞鸟这些普通不过的事物，在使人笔下被赋予了鲜活的思想生命。例如《饮酒》其五：“结庐在人境，而无车马喧。问君何能尔，心远地自偏。“采菊东篱下，悠然见南山。山气日夕佳，飞鸟相与还。此中有真意，欲辩已忘言。”这首诗的前四句，讲了“心”与“地”也就是主观精神与客观环境之间的关系，只要“心远”，不管在什么地方都不会受尘俗喧嚣的干扰。“采菊东篱下，悠然见南山”，偶一举首，心与山悠然相会，自身仿佛与南山融为一体了。那日夕的山气、归还的飞鸟，在自己心里构成一片美妙的风景，其中蕴藏着人生的真谛。
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