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摘要：
苏霍姆林斯基提出 “智慧要靠智慧来培育，良心要靠良心来熏陶” 中学阶段又是一个人成长和发展的关键时期，学校教育不仅要发展学生的智能，也要发展学生的情商。要提高学生的情商，首先我们教育者应该要提高自身的情商。我们教育者情商提高的第一步就是学会去爱学生。
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暑假闲暇之余，，偶然拿起苏霍姆林斯基的《给教师的建议》这本书，本是抱着消遣解闷的心态随意翻翻而已。然而阅读起来，不仅不觉得枯燥，还颇有爱不释手之感。书中既有生动的案例，又有精辟的理论分析，特别是读到其中的第88条建议——教师们的教育观点的一致时，联系到自己这些年的教育教学过程，感受很深。苏霍姆林斯基提出“课——是点燃求知欲和道德信念的火把的第一颗火星”“智慧要靠智慧来培育，良心要靠良心来熏陶”。掩书默想：无论你是担任哪门学科的教学,这个理念都是适用的.
中学生是21世纪国家的栋梁，中学阶段又是一个人成长和发展的关键时期，因此在中学教学中进行情商教育已成当务之急，是每一位教师义不容辞的责任。化学教师也毫不例外。
近年来，我国情商理论越来越受到全社会的关注和重视。学校教育不仅要发展学生的智能，也要发展学生的情商。长期以来应试教育模式，轻情商重智商以及随着社会发展，竞争的日趋激烈，引发了许多问题，如：越来越多学生表现出来的脆弱、孤僻、自私、冷漠、不讲诚信、不自爱或者少数学生的自杀、犯罪等性格特征以及极端行为等。一个化学教师,既要关注自己心态,又要关爱学生的心态, 引导学生懂得去爱，心怀感恩之心，教学中有爱贯穿的教师，一定能在教学中取得好的效果。教育家马卡连柯曾经说过：爱是一种伟大的感情，它总在创造奇迹。 
随着我国近几年经济的高速发展，国民生活水平的大幅提高，家庭对孩子的吃苦教育的缺失，物质方面的过度满足，因而当代青少年学生表现出对困难缺少坚强的意志和克服困难的信心、决心,继而出现了“厌学”“自杀”等等现象。这些问题的凸显， 无不迫使我们教育者去重视对学生的情商教育。要提高学生的情商，首先我们教育者应该要提高自身的情商。我认为我们教育者情商提高的第一步就是学会去爱学生。

在一次化学课上，同学们都在认真听对练习册的讲评，我发现后排的符某某同学在低头做别的事情。他化学基础较差，上课时经常走神，注意力不集中。这时我是否该打断上课，批评他一顿呢？记得有一次同样的情况发生，我但是很生气，没有控制自己的情绪，直接在课堂上批评了他，并且让他站了几分钟以示惩戒。事后我发现他变得很敌对。这样，不但没取得预期的效果，还起了反作用。这一次我在课堂上没有说什么，而是在同学们开始做练习时走到他面前，轻声地问他不听讲的原因。他说是因为根本听不懂。我让他暂时先记录下老师的讲解，课后我们再分析解决。下课后，我和他深谈了一次，知道的问题所在，然后我到书店买了一本比较基础的练习册，并在练习册的扉页上写下了赠言：书是知识的载体，是能反映出你对知识掌握程度的镜子，希望你能够珍惜它，并且用你的聪明才智使它发挥出最大的效用。后来我找到他，把这本崭新的练习册放到了他的手中。他惊讶地张大了嘴，我微笑地说：“老师可以给你一本新书，而你却可以给自己一个全新的、上进的符某某，希望你期末也能送老师一份礼物，那就是你颗粒归仓时的喜悦。”符某某假装很不以为然地离开了，但是我却扑捉到了他眼睛里闪动的异样的光芒，我知道我的目的已经达到了。从这以后的每次化学课，迎接我的都是一双友好而充满信任的眼睛。从起初他小心翼翼的提问，到后来自信满满的课堂阐述自己的观点……我知道我做到了“智慧对智慧的培养”，“一棵树对另一棵树的扶持”。
改变一个人并不像买本新书一样简单。学习成绩不好的学生一般有较重的自卑心理，但同时自尊心又很强，对老师当面批评或指责，会产生强烈的逆反心理和厌烦情绪，这样的教育就很难达到预想的目的。作为老师，应该换一种方式，从情感上接近他们，给他们关怀和爱护，从而使他们感到老师的亲切，产生对老师的信任感，愿意接近老师和接受老师的帮助。符某某事后的转变就说明了这一点。

学校的“十大歌手”比赛快要开幕了，我发现谢某某同学这几天一改往常的无精打采，显得非常兴奋。我仔细观察了一段时间，发现她每次放学后都会直奔生物多媒体教室，原来她在为“十大歌手”做准备。我暗地里进行情况了解，发现她从小就在椰娃艺术团进行声乐培训，声乐功底厚实，这次很有机会进入前十，入选决赛。我决定这次让她充分发挥一下，尽可能地给她提供机会和服饰、乐器等相关帮助。终于，她以自己出色的表现顺利地通过了节目的预赛和复赛，进入了前十名，直接参加了一年一度海中盛大的“元旦迎新晚会暨十大歌手比赛”，并在电视台直播。在课堂上，我表扬她为了实现自我价值所付出的所有努力和汗水，也表扬她为我们理科班洗刷了“呆书生”的迂腐形象，代表我们理科班向全校师生宣告：我们一班不是只会读书的书呆子，我们同样多才多艺！
事后，我找她谈心，鼓励她在学习方面也一定能取得自己满意的成绩，并且让她相信老师在学习上一样愿意帮助她。令我惊讶的是，她竟然主动拥抱了我，我在她充满自信和感激的目光下，感受到了她的决心和毅力。

作为一名教师，需要细心地发现每个学生的闪光点，并尽可能地给他们提供机会让他们发挥自己的优势。这对于学生建立自信心，全面发展自己，对于建立学生对老师的信任都会起到十分重要的作用。但同时应该注意到，学生有了上进求好的愿望，但常常缺乏毅力和自制力，在进步的过程中往往经不住外界的不良影响而出现反复。这就要求老师要针对他们的心理特点和存在的问题，进行深入细致的教育工作，才能取得良好的教育效果。他们对老师的信任为以后的教育工作奠定了良好的基础，但获得这种信任的先决条件是老师对学生的信任和深深的爱。

“智慧要靠智慧来培育，良心要靠良心来熏陶”。教师所从事的是教育人、塑造人的职业，这是一个触及学生心灵的职业，从这个意义上讲，教师的高情商比教师的高专业水平更为重要。只有爱学生，教师才会用伯乐的眼光去发现每个学生的闪光点，对他们充满信心；才会有追求卓越的志向和创新的精神，千方百计为他们的幸福成长创造乐园。教师的爱心是成功教育的原动力。教师全身心地去爱学生、就会象辛勤的园丁为了培育美丽的花朵，挥汗耕耘、忘我劳动、无怨无悔。为了不损伤这些娇嫩的花朵，为了去扶正那些长歪的一棵棵小苗，教师就会像保护露珠一样小心翼翼、专心致志……也正是因为爱，教师职业才颇受敬重，成为 “太阳底下最为光辉的职业”。
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