高中地理复习课有效教学研究
  地理组  李文波
1．课题研究背景
新课程改革已全面展开，从理论到实践在一定范围取得成功。在地理新课程教学实施之后，理性的对教学实践问题进行探讨是对地理教学的一种必要、有益的反思。在当前新课程背景下，高中地理新课标明确提出地理学科能力的培养，并且国家选拔人才，高考地理试题以能力立意；而我校高考地理教学成绩不是很理想，表现在相对高分学生地理成绩较差，其次对地理课堂满意的学生往往高考成绩不是很理想。因此，高三备课组以高中地理复习课为契机，对高三复习课中存在的一些教与学的问题进行研讨，为提高高中复习课提供一个解决问题的视角，探究有效的高三地理复习方法，改善低效的复习课教学。

2．有效教学的理论依据

什么是有效教学，虽然国内外学界认识尚未统一，但对有效教学的界定主要有以下观点[1]:第一种，有效教学指教师遵循教学活动的客观规律，以尽少的时间、精力和物力投入，实现教学目标和学生的个性培养与全面发展，取得尽可能多的教学效果。第二种，所谓“有效”,主要是指通过教师在一段时间的教学之后,学生所获得的具体的进步或发展。所谓“教学”,是指教师引起、维持或促进学生学习的所有行为。第三种观点认为,凡是能够有效地促进学生的发展,有效地实现预期的教学结果的教学活动都可以称之为“有效教学”。

笔者认为，高中地理复习课的有效教学涵概有效的教与学，而教师的教学是否有效，关键取决于学生学习的有效，学生学习的进步和发展；其中的“有效”指有效果、有效率、有效益，而评价有效的依据是高中地理新课程标准。因此，高中地理复习课的有效教学是指学生在教师的有效地理复习课教学活动中实现知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观“三维目标”上获得全面、可持续的进步和发展[2]。
3．研究的思路

3．1研究内容
本文以有效教学理论为基础，以当前高中地理复习课教与学存在的问题为切入点，主要涉及其教与学现状、课程标准及高考命题方向等，试图找到有效教学的理论与实践的结合点，从而为高中地理复习课有效教学的实践提供参考。具体研究问题是：
（1）通过对普通高中地理新课程标准及考纲的研读；整合近年我省高考地理试题，汇编分类，分析掌握命题方向，指导课堂复习。

（2）通过课堂观察，调查问卷，阅卷数据分析，了解学生的学习状况，诊断学习存在的问题，进而开展高中地理复习课有效教学（侧重学习）指导。

（3）通过高中地理复习课现状的调查与课堂观察研讨，发现复习课存在的问题，探索高中地理复习课有效教学的课堂模式。
（4）以高三地理复习课为载体，不断的反思及实践，探讨复习课的有效教学。
3．2研究方法
3．2．1文献研究法：搜集并整理相关有效教学论文资料，借鉴已有的有效教学理论及新课程改革发展动态，研读普通高中地理课程标准，进行理论学习，支撑构建本课题的理论方法框架。
3．2．2问卷调查法：对学生进行问卷调查，总结学生在复习中存在的问题，并结合学生的答题情况，归纳出新课程背景下如何更有效进行课堂教学。
3．2．3课堂观察法：通过对高三课堂观察，诊断现阶段课堂存在的问题，为有效教学提供课例依据，并相应提出调整高中地理复习课有效教学的措施。
4．课题研究的步骤和举措

4．1前期准备阶段：2014年3月-4月，确定课题，组建课题小组，制订课题研究方案，完成申报工作。确定研究目标，明确研究思路，确定研究方法，分工合作研究课题。

4．2研究实施阶段： 2014年4月—2015年5月，研究实施第一阶段，研究课题开题，实施研读课标及考纲，研究高考试题，整合归纳分类，了解命题特点；通过问卷调查，答题分析，课堂观察等了解学生学习状况；了解课堂复习教学状况，针对存在的问题研讨论证，并在课堂上实施实践。

4．3结题总结阶段：2015年6月—9月，课题总结。整合教与学问卷调查等材料，分析总结，撰写课题结题报告，并申请结题，使研究成果得到认可，并能在科组得到应用和推广。
5．研究结果与分析

通过对学生不记名的问卷调查和课堂观察资料整理，发现学生高中地理复习课存在以下现象：
5.1学生学习积极性不高
如下表所示，在高三258名学生的有效问卷中，预习情况中总是力求弄懂新知识的学生百分比仅为19.84%；课堂思维状态中经常思考为什么的学生百分比仅为20%；对于老师预留的课后的地理思考题完成情况中认真做，争取在课堂上有机会展示的学生仅为8.40%；课后练习能够独立完成的学生只占39.92%，学生学习积极性不高。
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5.2学生地理学科能力不足
在“你认为学习地理难在哪些方面？（必答题）”中，学生总共提到难点32处，其中排在前七位的难点统计如下表。
	位次
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	地理难点
	图表理解
	空间定位
	知识应用
	知识点多
	综合题
	专业术语
	地球运动

	提到人数
	80
	58
	50
	45
	20
	17
	14


此外，对照当年高考试题，我校前50名学生选择题错选问题呈现主要表现如下：1、气候专题：气候成因、特点、分布、及其对生产（工农业）、生活、环境（植被、河流水文等）的影响；2、地球运动专题：昼夜长短、晨昏线、太阳的视运动、时间计算、季节判断及其应用；3、工业专题：区位因素，产业转移现象及影响分析（数据来源教务科，部分年份缺失）。

	年份
	题号
	知识点

	2008年
	第3、4题
	产业转移及其区位因素

	
	第11题
	气候（气温、降水）与植被的关系

	
	第13题
	地球运动的地理意义（应用）

	2011年
	第2题
	气象，水文站灾害综合分析

	
	第4、5、6题
	气候与河流水文、植被的关系

	
	第12、13题
	产业转移及其区位因素

	2012年
	第1、2题
	洋流与气候的关系，地理概念不清

	
	第6题
	气候与河流水文关系

	
	第9题
	产业转移及其区位因素

	2013年
	第4题
	气候（特征原因）与农业

	
	第7题
	 工农业的影响（综合分析）

	
	第10题
	气候与植被（物候）关系

	
	第16题
	地球运动的地理意义（应用）

	
	第19、20题
	气候(干旱地区)与农业


学习地理难点多且集中，表现在读图能力，运用知识能力不足，突出地理学科能力的缺失。这些统计为我们的复习侧重，尖子生、基础生的辅导，尤其是二轮复习提供有力依据。
5.3教师关注、鼓励学生有待提高

有效教学是教与学的教学活动，师生、生生交往互动是影响教学有效性的一个关键因素，良好的教学效果取决于良好的教学交往互动。包括教师的有效“提问”与“倾听”， 给学生留出足够的“等待”时间，并提供鼓励性的及时地反馈，即使是学生的错误答题，要帮助其分析答错的原因并找出正确答案（见下表：答错题期待老师的反映），这过程会给学生带来的巨大信任感、成就感、这对学生的关注、欣赏、鼓励能够极大地激励学生积极地学习。而我们的高中地理复习课对学生的关注、鼓励表扬还远远不够，其中32.24%学生一学年没有表扬过，37.14%的学生受表扬一两次（见下表）。
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5.4高中地理复习课模式有待优化
在以往的高中地理复习课堂教学中，尤其是高中地理一轮复习，知识点多，时间有限，老师多讲为主，教学模式单一。在课堂观察和学生的调查问卷中显示，学生最喜欢的课堂教学模式是在教师的指导下，学生先学后教，教学讲练结合，占人数62.98%,而希望老师多讲的只有24.43%。学生认为最易达成目标的训练方法根据需要，综合运用多种训练方法：先练后讲、先讲后练、课后作业等，占学生人数58.27%。可见以往一相情愿的高中地理复习教学模式低效的，亟待革新优化。
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6.对高中地理复习课的有效教学策略的思考和启示
6.1加强复习课的监管，构建有序课堂
有序课堂是构建有效教学的基本保障。加强复习课的监管是构建有序课堂的关键。学生课前预习不到位，课堂状态不佳，课后思考、练习题没能按时按量完成，很大程度上是教学课堂监管不严。要形成有序的课堂，除了用心认真设计好每一节课，给学生传递学科教学和学科教师魅力外，更要重视教学反馈，包括预习反馈，作业和测验及时批改，教师掌握学生的“学习病历”，准确诊断，有的放矢地进行调整，不放任每一个必须干涉、纠正和教育的环节。
6.2加强与学生互动，鼓励、关注每一位学生的发展

高中地理复习课有效教学必须让学生持有学习的稳定持久积极性，那么教师就应因材施教，提倡分类指导，加强与学生互动调动，鼓励关注每一位学生，满足学生情感、认知和升学的需求，满足不同层次学生的需要。

6.3强调落实基础，注重地理学科能力培养
地理教育专家、工作者关于地理学科能力的研究探索有诸多总结，笔者相对认同褚亚平先生等人对地理学科能力的界定：“就是应用地理知识、地理技能和地理智能分析解决各种地理问题的本领，亦即正确处理人地关系的能力”，“它是地理知识、地理技能和地理智能的综合体现，它们之间形成一个相互联系、相互作用和相互转化的地理知、能教育体系” [3]。通过对地理新课程标准研读，对近年来地理学科高考命题统计分析表明：地理学科能力是地理学科命题考查的主要维度，具体体现如下：

 6．3．1重视地图判读技能的考查

如下表[4]所示的新课程改革后海南历年地理高考试题图表数统计情况，可见地理学科非常重视图表的考查。
表：近年海南高考地理试题图表统计

	年份（年）
	2007
	2008
	2009
	2010
	2011
	2012
	2013
	2014

	图表（幅）
	15
	13
	12
	9
	11
	13
	11
	14


6．3．2突出“核心地理学科能力”的考查，尤其是主题式探究能力的考查

海南地理高考试题设计往往基于不同的区域背景和地理现象，不同的地理规律和原理，采用图文并茂的表现形式，要求学生通过对地理现象过程的分析、预测，来从不同角度考查地理学科的基本素养，即地理信息加工以及运用地理知识原理解决实际问题的能力，突显核心地理学科能力的重要性。

在突出“核心地理学科能力”的考查中，尤其注重主题式探究能力的考查。新课程标准要求能够调动和运用自主学习过程中获得的相关地理信息，考查学生将相关知识迁移到具体情境中的能力。海南省地理高考试卷往往以主题式的方式，即创设不同的生活生产情境或联系社会热点问题，考查学生自主探究过程和运用知识、迁移知识的能力，渗透课程改革理念。并且每一主题都联系实际、贴近生活，且题目的灵活性很强，对学生的探究能力要求很高。

6．3．4加强地理学科能力培养
没有地理基础知识和技能，就谈不上地理学科能力，强调落实基础知识是地理复习的基本要求。研究表明，地理学科能力的培养既是高考命题的特点，也是学生学习最难点。因此，在课堂教学的实施中，强调落实基础知识，注重知识的生成过程，培养综合分析能力；强调知识覆盖全面，注重知识的高度广度，培养知识迁移应用能力；强调地理技能的培养，注重图表的判读，提高地理思维能力等。
6.4注重学生参与探究，优化课堂教学结构
企图在复习教学中只运用某一种方式的认识和做法是绝对错误的。因为没有新意，学生精神倦怠，注意力不集中，即使有学[image: image1.png]40.
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生参与活动的练习，也过于形式化。M·希尔伯曼的一项教育心理学研究发现，不同的教学方式产生的教学效果大不相同，学生对所教内容的平均回忆率呈现金字塔状（见学习金字塔图）。因此复习要节省时间，讲求实效，关键在于提高学生的活动参与度，让学生真正意义地参与教学体验，提高学生地理学科能力。笔者认为：

6．4．1转变教学观，构建和谐民主的教学氛围

现代教学观强调教与学同在，只有“教”没有“学”的课堂不是真正的课堂。古人云: “授人以鱼，只供一餐，授人以渔，可享一生。”教学生会学比学会更重要，只有教师真正转变陈旧的教育观念，发挥才智，创造机会，构建和谐民主的教学氛围，使师生交往、生生交流于最佳状态，提升师生思维敏捷度，这样的学习过程才会更加顺畅，才能激发学生的参与意识与创新意识，发挥学生的主体作用。

6．4．2有机运用多种教学方法

地理复习要提高学生的参与度，老师必须精心整合设计课程，并能有机运用多种教学方法：有机运用课堂训练法、有机运用课堂谈话法、有机运用课堂讨论法，课外调查，课堂交流模式、合理创设多维学生参与形式。引导学生主动积极参与复习，最终提升对知识的理解、运用和创新能力。
6.5加强高中地理复习课与慕课的整合
研究表明，学生的学习难点多，尤其集中在图表理解、空间定位、知识应用等。调查问卷中学生解决问题途径表明：与同学讨论、自我查找书籍、网络等途径解决地理课堂问题人数占71.43%,远远超过老师帮忙解决25.84%（见下图）。因此，教师仅仅在课堂中注重读图表能力等的培养是远远不够。学生应在课后不断的、深刻的二次、三次复习才能得以落实。而慕课是新近涌现的一种在线课程开发模式，是一种大规模的网络开放课程。高中地理复习课如能与慕课有效整和，能够很好拓展解决地理知识点多，培养地理能力难的另一途径，这将是本学年2016届高三地理复习课的有效教学研究的另一分支课题。
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事实上，2015届高三地理备课组复习课有效教学已经上路，结果虽然没有那么惊艳，但至少回归正常。虽然地理学科特点使得全省地理教学成果集中在某一学校不太现实，但我们全科组成员都在为这一目标而努力，请为我们唱首《You Raise Me Up》。
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