教学活动中，如何结合载体，促进教学目标的实现？

教学活动要有时效性，才能促进教学目标的实现。所谓教学活动的时效性，就是让教学活动紧紧围绕教学目标而展开。在通用技术课上，教学活动的设计是丰富多彩的，学生积极参与其中，寓教于乐，会起到不错的效果，所以我们在制定教学目标时，活动的设计要恰到好处，才能发挥其应有的功效。下面我以《控制系统的设计与实施》这一课为例，对其进行初步探讨。
1、 教学目标的解读及教学内容的分析
教材来源：江苏教育出版社《技术与设计2》第四章第四节

（一）教学目标的解读

(1)了解简单的被控制对象的基本特性,能确定被控量，控制量，画出控制系统的方框图，并形成初步的控制设计的方案.
目标解读：教学目标之一是使学生会对简单控制系统进行设计，要达到这个目标，必须学会对控制系统进行设计分析。这包括分析被控对象的基本特性，确定被控量与控制量，画控制方框图等，而在进行设计分析时，可能存在许多不同的设计方案和方法，因此 ，在设计分析的过程中，还存在一个对多种设计方案进行比较、权衡、决策的过程。
(2)能根据开环控制系统的设计方案，制作一个控制装置；或者能根据简单闭环控制系统的设计方案进行实施或模拟实施，学会调试运行，提出改进方案。

目标解读：教学目标之二是要求学生依据设计进行方案的实施。也就是要学生亲历一个完整的控制系统模型制作过程，即：控制系统中各部件的制作、组装、运行调试、改进的全过程。只有亲自经历这样一个过程，学生才可能对教学目标之二有一个全面理解和认识。
（二）教材内容的分析
从教材内容的安排来看，教材首先对控制系统的设计一般思路作了一般介绍，然后结合三个案例 (电吹风控制系统的设计，抽水马桶自动控制系统的设计，自动升旗简易控制系统的设计)，分别从设计目标、设计分析、方案构思这几方面对其进行了深入的剖析。从整个结构上看，教材的主旨是要让学生在针对实际问题在控制设计的实践中去领会控制系统设计的一般方法。但在对教材的剖析中，我发现其并没有设定学生应该按哪个方案完成设计任务，而是在原有方案的基础上对方案进行改进或提出新的方案。如果在《控制系统的设计与实施》的教学中，在没有教具,没有实践活动环节的情况下,若教学中照本宣科，可能难以取得好的效果，无法激起学生学习本节的兴趣,也无法较好的达成教学目标中的第二个目标。
2、 结合载体，组织有效的教学活动，促进教学目标的实现
高中通用技术课程立足以基础的、宽泛的、与学生日常生活联系紧密的技术内容为载体，以进一步提高学生的技术素养、促进学生全面而富有个性的发展为目标，在实现以上目标的同时，注重学生创新精神和实践能力的培养，而从《控制系统的设计与实施》这一节的教学目标及教材内容的特点上看，其重在理解和运用控制，解决生活、生产中的问题，无疑，这一侧重点恰恰体现了课程标准中技术课程的核心目标
对于教材中三个案例，若在教学中照本宣科，可以无法达到教学目标，为什么呢？因为根据教学目标要求，除了要求学生亲历一个完整的控制系统的设计，还要求学生要亲历一个模型制作的过程，而教材中的三个案例，更多的则是侧重于控制系统的设计，对于模型的制作过程却很难实现，比如：自动升旗简易控制系统的设计这一案例，基于教学中的一些实际情况，在没有相应的设备的基础上，学生要亲历其整个模型制作的过程是很难做到的。
所以，在这一节的教学中，载体的选择尤为重要，应选择基础的、宽泛的、与学生日常生活联系紧密的技术内容为载体，但仅仅只考虑这一点是远远不够的，还应该考虑这一载体是否符合学生现有的知识水平，是否容易实现，还有成本、操作性等方方面面的问题，为什么这么说呢？在以下的教学实施建议中，我将详细说明其中的原由。
（一）如何对设计命题进行分析
进行控制系统设计时，最主要的是明确控制对象，明确控制目的，分析控制对象的特性，确定被控量和控制量，分析主要的干扰因素，构思设计方案.
    例如，在本节第一课时一开始，可以用一个与学生生活息息相关的具体的案例引入新课，创设情景，然后在提出设计要求，要求提出后，不急于给出一个确定的系统设计方案，而是引导学生提出自己的想法，激发学生发现问题和勇于创新的激情。要设计一种简单的衣柜自控灯控制系统，如何展开我们的设计思路，需要从哪些方面着手考虑问题呢？先让学生自由讨论，发表看法，教师再依据学生的回答给予引导，点拨，再引导学生去归纳这个具体问题中所包含的一般原理，即简单的被控制对象的基本特性，被控量，控制量的确定及控制系统的方框图
比如，本课中衣柜自控灯的设计，可依照一定次序提出下例问题:
（1）这种灯用在什么地方，什么情况下亮，什么情况下暗？

（2）灯在正常工作时，可能会存在哪些干扰因素？这些干扰因素对这一控制系统会造成什么影响？

（3）控制的对象是什么？（被控对象）

（4）控制的目的是什么 （被控量）
（5）通过改变什么来实现灯的亮/灭?（控制量）
（6）应选择哪个控制方案（开环控制系统\闭环控制系统）
（7）设计制作这一控制系统需要哪些元器件？
（二）如何在方案的设计与模型的制作过程中实现教学目标
根据本节教学目标一，即学生学会对简单控制系统进行设计，并形成初步的控制设计的方案。也就是说在进行设计分析时，可能会形成多方案，因此在设计中，还有一个对众多方案进行比较、权衡、选择的过程。所以在这一节的教学中，如何实现这一教学目标，关系到教师所选择的教学载体，同时还要考虑在课前教具应准备什么，如何准备，而这对教师课前准备提出了更高的要求。
例如在本节课中，为了充分表现设计的过程性，让学生在实践中，将比较、权衡的思想融入其中，在课前提前为学生准备了几种开关，而不是一种开关，为什么呢？因为如果只准备一种，那么学生未经思考，就可以直接按照教师所给的材料完成这一任务，显然，无法实现第一个教学目标。在准备时，市面上有很多种开关，应该准备哪几种开关呢？教师应当把握好，因为不同的开关，所形成的方案是不同的，比如：磁控开关，它实现的是磁控灯的设计制作，所以开关的比较、权衡、选择过程，也就是方案的比较、权衡、选择过程，学生在这一设计的过程中，要考虑使用哪一个，为什么要这样选择，这一系列问题，显然，这样设计教学可以很好的实现教学中的第一个目标
在本节中，还有另一教学目标：即要求学生依据设计进行方案的实施。也就是要学生亲历一个控制系统的制作、安装、调试、改进的全过程，如何实现这一目标？显然要加入动手制作的环节；加强学生动手制作的环节，以体现学生动手动脑相结合，提高学生的技术素养这是技术课程的核心目标。
基于这一教学目标及结合学生的实际情况，在选择载体时还要考虑到所选载体的可操作性及实施的难易程度，因为所选的载体，在实施中过于简单，学生没有兴趣，过于复杂，学生无法实现。不管出现前者还是后者两种情况中的哪种，都无法在教学中实现这一教学目标，所以在选择时不得不考虑载体的操作性及难易程度。在本节中，选择衣柜自控灯这一载体看似简单，但是实施起来却不是想象中的那么容易，因为在实施过程中，学生除了要设计出必要的线路图，还要考虑如何选择线路图中的元器件及这些元器件如何安装，安装在哪里，安装完毕后对于调试运行过程中存在的问题，应如何解决，如何改进等等这一系列问题。所以作品的呈现后，还要考虑方案的改进，最后在对其进行一个全面的评价。通过这样一个过程，学生才可能对教学目标有一个全面理解和认识。
（三）对所学知识进行迁移与拓展，培养学生分析解决问题的能力
在教学理论研究和教学实践中，知识的迁移更有着它的重大意义，学生能否将学到的知识技能成功迁移到新的情境，与学生分析问题和解决问题的能力的提高有着直接联系，它衡量学生智力和能力是否得到发展与提高的重要标志，可以使我们的教学效果得到最大化。学校的教育应该把培养学生的能力，尤其是培养学生知识迁移的能力放在教学的重要位置。
衣柜灯这一开环控制系统方框图是对这一类控制系统工作过程的总结和概括，那么，能否将它迁移到其他案例？回答是肯定的。学生可以通过方框图，很快运用到生活中其他具体案例中，起到了举一反三的效果。
例如：在本节第二课时，学生在对模型评价结束后，可以在衣柜灯这一系统方框图上入手，引导学生对本节知识进行适量的迁移及拓展。（教学片段）

师：这一设计除了用在衣橱上，还可以用在哪里？
生：门窗、橱柜、抽屉、保险柜……
师：如果把被控对象换成电铃，那么它又可做成什么？
生：防盗报警控制系统
师：如果把执行器开关换成声控开关的话，它又可做成什么？
生：声控灯

师：如果把执行器开关换成光控开关的话，它又可做成什么？
生：光控灯……
    所以，我们在教学活动中，须在对教学目标的进行深入的分析解读、研究剖析教学内容基础上，考虑学生现有的知识水平的情况下，在载体的选择、制作材料的选择、对设计命题分析、方案的形成、模型的制作过程中的操作性、制作的难易程度上及对模型的评价等几个环节在把握的恰到好处，使教学活动围绕着目标而展开，提高教学的有效性。比如：在载体的选择上，应选择基础的、宽泛的、与学生日常生活联系紧密的技术内容为载体，还应该考虑这一载体是否符合学生现有的知识水平，是否容易实现，还有成本、操作性等方方面面的问题；在材料的选择上，应选择生活中常见的，常用的，这样会更贴近生活，同时还要考虑学生认识水平及材料的成本；方案的形成过程：在分析时，会形成多个方案，所以在形成过程中还要考虑对多个方案的比较、权衡、选择过程；模型的制作：操作性及难易程度。
